
   OΝΕΙΡΟΣ 

   ΟΝΕΙΡΟΙ 



  Σύμφωνα με την Ελληνική Μυθολογία ο 

όνειρος ήταν αδελφός του Ύπνου.   

   Ήταν θεότητα που αποτελούσε 

προσωποποίηση των ονείρων. 

   Ο Δίας έστελνε τον Όνειρο στους ανθρώπους 

κατα τη διάρκεια του ύπνου τους, για να τους 

συμβουλέψει, να τους καθοδηγήσει ή να τους 

ενημερώσει γι’αυτα που πρόκειται να 

συμβούν. 



   Ο θεός Απόλλωνας έστελνε τον Όνειρο στους 

αρρώστους, κατα τη διάρκεια του  ύπνου 

τους, για να τους υποδείξει τρόπους 

θεραπείας.                                                                

    Στην Οδύσσεια ο Όμηρος περιγράφει τον 

Όνειρο ως δαίμονα του Άδη. 

   Οι Αρχαίοι τιμούσαν τον Όνειρο στα 

ονειρομαντεία.    



   

    Κάποιες πηγές αναφέρουν ότι ο ‘Ονειρος δεν 

ήταν αδελφός του ύπνου αλλα ένας απο τους 

πολλούς γιούς του οι οποίοι αποτελούσαν 

τους “όνειρους” που κατοικούσαν στις ακτές 

του ωκεανού  σε ένα σπήλαιο κοντά στον Άδη 

και ήταν ο Μορφέας, ο Ίκελος, ο Φοβήτωρ 

και ο Φαντάσιος. 



 Οι Όνειροι έστελναν τα όνειρα στους θνητούς. 

 Συγκεκριμένα: 

 O Ίκελος έκανε τα όνειρα ρεαλιστικά ( έμοιαζαν 
αληθινά). 

Ο Φοβήτωρ τα έκανε τρομακτικά. 

Ο Φαντάσιος έδεινε δυσνόητα και πλασματικά 
όνειρα  

Ο Μορφέας ήταν ο άγγελος του Δια που 
μετέφερε τις εντολές και τις επιθυμίες των 
θεών στους ανθρώπους 

 


