
Κ.Π. Καβάφης Όσο μπορείς

Ποια στάση ζωής προτείνει ο Καβάφης στο ποίημα και πώς ερμηνεύετε την επιλογή του αυτή;
Είναι εύκολο να υιοθετήσει κανείς αυτή τη στάση ζωής ή θα δει κινδύνους; 

Ο  ποιητής  στο  ποίημά  του  “Όσο  μπορείς”  προτρέπει  τους  ανθρώπους  να  ζουν  με
αυτοσεβασμό και αξιοπρέπεια. Επίσης, συμβουλεύει να γίνεται με προσοχή η επιλογή των
ανθρώπων  που  συναναστρεφόμαστε  και  καλό  θα  ήταν  οι  περιττές  συναναστροφές  να
αποφεύγονται. Σημαντική θεωρεί ο ποιητής (το βλέπουμε στη 2η στροφή) τη διαφύλαξη της
ατομικότητας,  γιατί  ο  άνθρωπος  που  εκθέτει  τον  εαυτό  του  σε  ανούσιες  κουβέντες,
κινδυνεύει να αλλοτριωθεί και να αποξενωθεί από τον ίδιο του τον εαυτό. 

Ο Καβάφης προτείνει αυτόν τον τρόπο ζωής, γιατί ο ίδιος, από ό,τι γνωρίζουμε για τη
ζωή  του,  ήταν  ιδιαίτερα  απόμακρος  από  κοινωνικές  εκδηλώσεις  και  ανούσιες
συναναστροφές,  αυτό  τον  βοήθησε  να  αναζητήσει  κάτι  διαφορετικό  και  ίσως  πιο
ουσιαστικό.

Σίγουρα το να υιοθετήσει κάποιος έναν τέτοιο τρόπο ζωής απαιτεί προσπάθεια και
αποφασιστηκότητα, γι'  αυτό και ο τίτλος του ποιήματος είναι “Όσο μπορείς”. Βέβαια, πρέπει
να αναφέρουμε ότι η προσπάθεια κάποιου να αλλάξει κατά τέτοιο τρόπο τη ζωή του πρέπει
να συνοδεύεται από γνώση, ωριμότητα και όρια, γιατί διαφορετικά κινδυνεύει να πέσει σε
αρνητική εσωστρέφεια, που μόνο προβλήματα θα του δημιουργήσουν.
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