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Λίγα λόγια για την Ελλάδα 

 Η Διιάδα θεκίδεηαη 
γηα ηελ θπζηθή ηεο 

νκνξθηά, αθνύ 
ζπλδπάδεη 

παξαζαιάζζηεο κε 
νξεηλέο πεξηνρέο 

Δίλαη έλαο 
πξννξηζκόο πνπ 
όινη αγαπάλε θαη 

ζέινπλ λα 
επηζθεθηνύλ. 



Αζήλα    

Μοναζηηράκι:Σν Μνλαζηεξάθη είλαη ζπλνηθία ηεο 

Αζήλαο γύξσ από ηελ Πιαηεία Μνλαζηεξαθίνπ, ε 

νπνία εθηείλεηαη ζηε λόηηα πιεπξά ηεο νδνύ Δξκνύ, 

από ην ύςνο ηεο Πιαηείαο Μεηξνπόιεσο έσο ηελ 

Πιαηεία Θεζείνπ. Γεηηνληάδεη κε ηηο ζπλνηθίεο ηνπ 

Ψπξξή, ηεο Πιάθαο θαη ηνπ Θεζείνπ. Σν όλνκά ηεο 

πξνέξρεηαη από ηελ παιηά εθθιεζία ηεο Κνηκήζεσο 

ηεο Θενηόθνπ Αζήλαο 

 

 

 

 

Πλάκα:ηε ζθηά ηνπ Ιεξνύ Βξάρνπ ηεο 

Αθξόπνιεο ππάξρεη ε αξραηόηεξε ίζσο 

ζπλνηθία ηεο Δπξώπεο, ε Πιάθα. ήκεξα, 

ε Πιάθα είλαη κία από ηηο ζπλνηθίεο, ίζσο 

θαη ε κνλαδηθή, πνπ αλ θαη ζηελ θαξδηά 

ηεο Αζήλαο δελ είλαη πξνζβάζηκε κε 

απηνθίλεην. Γεγνλόο πνπ κάιινλ έπαημε 

θαζνξηζηηθό ξόιν ζηε δηαηήξεζε ηεο 

γξαθηθόηεηαο θαη ηεο αηκόζθαηξαο 

γεηηνληάο ζηελ πεξηνρή. 

Ακρόπολη:Η Αθξόπνιε ησλ Αζελώλ, ν 

επνλνκαδόκελνο"ηεξόο βξάρνο", είλαη ν πην 

ζεκαληηθόο αξραηνινγηθόο ρώξνο ζηελ Διιάδα θαη 

βξίζθεηαη ζε ιόθν ζην θέληξν ηεο ζεκεξηλήο 

Αζήλαο. ηελ Αθξόπνιε ππάξρνπλ ηξεηοαξραίνη 

λανί, ν Παξζελώλαο, ην Δξέρζεην θαη ν λαόο ηεο 

Απηέξνπ Νίθεο. Δπίζεο, ππάξρεη θαη ε κλεκεηαθή 

είζνδνο, ηα Πξνπύιαηα. Όια ηα κλεκεία ηεο 

Αθξόπνιεο είλαη θαηαζθεπαζκέλα από Πεληειηθό 

κάξκαξν θαη ρηίζηεθαλ θαηά ην Χξπζό αηώλα ηνπ 

Πεξηθιή, ηελ επνλνκαδόκελε Κιαζηθή Πεξίνδν 

(450-330 π.Χ.). 



Θεζζαινλίθε 
Κάζηρα: Σα Κάζηξα ηεο Θεζζαινλίθεο είλαη έλα 

ζύκπιεγκα ηεηρώλ, πύξγσλ θαη νρπξώζεσλ κε κνλαδηθή 

αξραηνινγηθή, αξρηηεθηνληθή θαη ηζηνξηθή ζεκαζία. Απηό 

πνπ ιέκε ζήκεξα "Κάζηξα ηεο Θεζζαινλίθεο" είλαη κέξνο 

κόλν ηεο παιηάο νρύξσζεο. ηελ αξρηθή ηνπο κνξθή, ηα 

ηείρε θαη ηα θάζηξα ηεο Θεζζαινλίθεο πεξηέβαιιαλ 

νιόθιεξε ηελ πόιε, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο πιεπξάο 

πνπ βξέρεηαη από ηε ζάιαζζα 

Λεσκός Πύργος: Ο Λεπθόο Πύξγνο ηεο Θεζζαινλίθεο είλαη 

νρπξσκαηηθό έξγν νζσκαληθήο θαηαζθεπήο ηνπ 15νπ αηώλα 

(ρηίζηεθε πηζαλόλ κεηαμύ 1450-70). ήκεξα ζεσξείηαη 

ραξαθηεξηζηηθό κλεκείν ηεο Θεζζαινλίθεο θαη είλαη ό,ηη έρεη 

ζσζεί από ηελ θαηεδαθηζκέλε νζσκαληθή νρύξσζε ηεο πόιεο. 

Η ζεκεξηλή κνξθή ηνπ πύξγνπ αληηθαηέζηεζε βπδαληηλή 

νρύξσζε ηνπ 12νπ αηώλα, γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηε ζπλέρεηα 

σο θαηάιπκα θξνπξάο Γελίηζαξσλ θαη σο θπιαθή 

ζαλαηνπνηληηώλ. ήκεξα ιεηηνπξγεί σο κνπζείν θαη είλαη έλα 

από ηα πην γλσζηά θηίζκαηα-ζύκβνια πόιεσλ ζηελ Διιάδα. 

Έρεη 6 νξόθνπο, 34 κέηξα ύςνο θαη 70 κέηξα πεξίκεηξν. 



Ρόδνο  Παλιά Πόλη: Η Παιηά Πόιε ηεο Ρόδνπ είλαη ε κεγαιύηεξε 

κεζαησληθή πόιε ζηελ Δπξώπε. Θεσξείηαη από ηα πην 

ζεκαληηθά κλεκεία ηεο παγθόζκηαο πνιηηηζηηθήο 

θιεξνλνκηάο. Δίλαη πνιύ γξαθηθή πόιε, κε ζηελά ζνθάθηα 

θαη θηίξηα παξαδνζηαθήο αξρηηεθηνληθήο. Κάληε κία βόιηα 

θαη κπνξείηε λα ζαπκάζεηε ην κεζαησληθό θάζηξν, ηηο πύιεο, 

ηνπο πύξγνπο, ηηο πιαηείεο, ηηο κεζαησληθέο εθθιεζίεο, ηηο 

γέθπξεο. Βέβαηα κελ παξαιείςεηε λα επηζθεθηείηε ην 

Κάζηξν ησλ Ιππνηώλ, ην Παιηό Ρνιόη θαη ηε Αθξόπνιε 

ζηελ νπνία ζα δείηε πιήζνο κλεκείσλ όπσο ν Ναόο ηνπ Γία 

θαη ηεο Αζελάο, ν Ναόο ηνπ Απόιισλ θαη ην ζηάδην. ηελ 

παιηά πόιε αηζζάλεζηε όηη κεηαθέξεζηε ζε κηα άιιε επνρή 

θαη ζίγνπξα ζα ζαο αξέζεη ηόζν πνιύ πνπ δε ζα ζέιεηε λα 

θύγεηε. 

Κολοζζός:Ο Κνινζζόο ηεο Ρόδνπ είλαη έλα από ηα 7 

ζαύκαηα ηνπ θόζκνπ θαη ζηεθόηαλ επηβιεηηθόο ζηελ 

είζνδν ηνπ ιηκαληνύ θαη ηα πινία πεξλνύζαλ από θάησ 

γηα λα εηζέξζνπλ ζην ιηκάλη. 'Ηηαλ έλα κπξνύηδηλν 

άγαικα, ύςνπο 31 κέηξσλ, πνπ ρξεηάζηεθε 12 ρξόληα 

γηα λα θαηαζθεπαζηεί. 66 ρξόληα κεηά ηελ θαηαζθεπή ηνπ, 

θαηαζηξάθεθε ελ κέξεη από έλα ζεηζκό θαη δελ 

αλαθαηαζθεπάζηεθε. 



Κέρκυρα 

Παλαιό Φρούριο: Σν Παλαιό Φρούριο ηεο Κέξθπξαο (Δλεηηθά: Fortezza Vecchia) είλαη ρηηζκέλν 

πάλσ ζε κηα βξαρώδε ρεξζόλεζν κε δύν ραξαθηεξηζηηθνύο ιόθνπο (Κνξπθαί, Koryphai) θαη 

απνηειεί ην αλαηνιηθό άθξν ηεο Πόιεο. Μεηά ηνλ 6ν αηώλα ε ηνπνζεζία νρπξώλεηαη θαη απνθηά 

ηνπο πξώηνπο θαηνίθνπο, νη νπνίνη ήηαλ νη επηδήζαληεο Κεξθπξαίνη κεηά ηηο θαηαζηξνθέο ηεο 

Αξραίαο πόιεο, έηζη, απνηέιεζε ηελ Πόιε ηεο Κέξθπξαο. από ηνλ 11ν έσο ηνλ 15ν αηώλα. Δλώ από 

ηνλ 16ν αηώλα ε Πόιε έρεη δηακνξθώζεη πεξίπνπ ηε ζεκεξηλή ηεο κνξθή θαη ην Παιαηό Φξνύξην 

κεηαηξάπεθε ζε ζηξαηησηηθό ρώξν. Σν ζύγρξνλν όλνκα ηεο πόιεο κε ιαηηληθή κνξθή 'Corfu' 

πξνέξρεηαη από ηε Βπδαληηλή ιέμε 'Κνξπθώ' πνπ ζεκαίλεη "πόιε ησλ θνξπθώλ", ην νπνίν είλαη 

αλαθνξά ζηηο δύν θνξπθέο ηνπ θξνπξίνπ.:: 

Ατίλλειο:Σν Ατίλλειο είλαη αλακθηζβήηεηα έλα 

από ηα πην γλσζηά θαη ζεκαληηθά αμηνζέαηα ζηελ 

Κέξθπξα, πνπ βξίζθεηαη ζην ρσξηό Γαζηνύξη, 9 

ρηιηόκεηξα έμσ από ηελ πόιε ηεο Κέξθπξαο. Σν 

Αρίιιεην ρηίζηεθε ην 19o αηώλα θαηά παξαγγειία 

ηεο Απηνθξάηεηξαο Διηζάβεη ηεο Απζηξίαο, πην 

γλσζηήο σο ίζζπ. 



Μεσογειακή Κουζίνα  
Η Ελληνική κουζίνα είλαη θπξίσο Μεζνγεηαθή, έρεη θάπνηα θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά κε ηηο παξαδνζηαθέο θνπδίλεο ηεο Ιηαιίαο, ησλ Βαιθαλίσλ, 

ηεο Τνπξθίαο θαη ηνπ Λεβάληεο (ηκήκα ηεο Μέζεο Αλαηνιήο). 

Η ζύγρξνλε ειιεληθή καγεηξηθή έρεη επξεία 

ρξήζε ιαραληθώλ, ειαηόιαδν, δεκεηξηαθώλ, ςαξηώλ, θξαζηνύ θαη θξέαηνο(ιεπθ

ό & θόθθηλν). Δπίζεο, άιια ζεκαληηθά πξντόληα είλαη νη ειηέο, ην ηπξί, 

νη κειηηδάλεο, ηα θνινθύζηα, θαη ην γηανύξηη. Τα θύξηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

ειιεληθώλ γιπθώλ είλαη νη μεξνί θαξπνί θαη ην κέιη ελώ ζπρλά 

ρξεζηκνπνηνύληαη θαη δηάθνξα θξνύηα θπξίσο γηα ηα ιεγόκελα γιπθά ηνπ 

θνπηαιηνύ 

Αθόκα κηα ζεκαληηθή παξάκεηξνο ηεο Διιεληθήο θνπδίλαο είλαη νη κεδέδεο πνπ 

είλαη έλα ζπιινγηθό όλνκα γηα κηα πνηθηιία από κηθξά γεύκαηα, πνπ ζπλήζσο 

ζεξβίξνληαη κε θξαζί, κε νύδν ή κε ηζίπνπξν ζε κεδεδνπσιεία, νπδεξί θαη 

ηζηπνπξάδηθα αιιά επίζεο ζεξβίξνληαη θαη ζε θάπνηνλ επηζθέπηε πνπ κπνξεί 

λα έρεη θάπνηνο ζην ζπίηη ηνπ. 



Φιλοξενία  
•Η Διιάδα είλαη κηα Χώξα κε κεγάιε 

ηζηνξία, κε πνιιά λεζία θαη 

θηιόμελνπο θαηνίθνπο. Η θηινμελία 

είλαη έλαο ζπκαληηθόο ζεζκόο γηα 

ηνπο Έιιελεο παξόιν πνπ ερεη 

αιιησζεί ζε κεξηθά ζεηκία κε ηε 

πάξνδν ηνπ ρξόλνπ.  

•Η ιέμε θηινμελία είλαη ζύλζεηε θαη 

απνηειείηε επν ηηο ιέμεηο 

Φίινο+μέλνο. 

• Η θηινμελία ήηαλ ζπκαληηθή γηα 

ηνπο αξραίνπο Έιιελεο. Ο Γίαο εηάλ 

ν ζεόο ηεο θηινμελίαο θαη έρεη ην 

όλνκα Ξελίαο. Οη αξραίνη πίζηεπαλ 

όηη  ν Γίαο θαηέβαηλε ζηε Γε θαη 

δεηνπζε θηινμελία απν ηνπο 

αλζξώπνπο γηαπηό έπξεπε λα 

πξνζζέξνπλ θηινμεληα ζε όπνηνλ ηε 

δεηήζε. 



 Η Ελλάδα δελ είλαη κόλν νη ηνπνζεζίεο ηεο, 

ηα ακέηξεηα λεζηά ηεο, νη θηιόμελνη 

άλζξσπνη ηεο θαη ηα μερσξηζηά θαγεηά ηεο 

είλαη θαη ν ιακπεξόο μερσξηζηόο ήιηνο πνπ 

πνπζελά αιινύ δελ ζα βξείηε. Δπίζεο είλαη 

νη θαηαγάιαλεο ζάιαζζεο πνπ εθζηαζηάδνπλ 

θαζεκεξηλά ακέηξεηεο ηνπξίζηεο. 

 



 Θα κπνξνύζακε λα κηιάκε ακέηξεηεο 

ώξεο γηα ηνλ ηόπν καο… ίζσο όκσο 

απηά αξθνύλ γηα λα έξζεηε λα δήζεηε ηνλ 

κύζν ζαο ζηελ Διιάδα. Τη ιέηε;  

ΤΙ ΛΔΤΔ; 


