
Φαρμακείο

Άγγελοσ Χάνδροσ 



ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ

Για να προςφζρετε μια ςωςτι Πρϊτθ Βοικεια κα 
πρζπει να ζχετε ζνα οργανωμζνο Φαρμακείο 



Το φαρμακείο είναι:

• Ειδικό κουτί 

• Με ειδικι ςιμανςθ 



Τοποθετείται μακριά από χώρουσ με :

• Υψθλι κερμοκραςία  

• Υγραςία 

• Ζντονεσ οςμζσ



Απαραίτητα φάρμακα

• Αντιςθπτικά φάρμακα

• Αντιβιοτικά φάρμακα 

• Φάρμακα για εγκαφματα 

• Αντιςταμινικά φάρμακα 

• Παυςίπονα και 
αναλγθτικά φάρμακα 



Αντιςηπτικά φάρμακα

• Φυςιολογικόσ ορόσ 
– Κακαριςμόσ τθσ πάςχουςασ περιοχισ (εκδορζσ, πλθγζσ) 

• Οινόπνευμα (αικυλικι αλκοόλθ) 
– ΢ε διάλυμα νεροφ αποτελεί καλό αντιςθπτικό 

• Οξυηενζ (υπεροξείδιο του υδρογόνου)
– Κακαριςμόσ και απομάκρυνςθ ξζνων ςωμάτων από τισ πλθγζσ 

• Ερυκρό βάμμα του ιωδίου (Betadine) 
– Χρθςιμοποιείται για τθν απολφμανςθ των τραυμάτων



Αντιβιοτικά φάρμακα

• Αντιβιοτικά φάρμακα

• Βαμβάκι 

• Γάηεσ (μεγάλεσ, μικρζσ) 

• Επίδεςμοι ελαςτικοί, 
απλοί 

• ΢υγκολλθτικζσ ταινίεσ 
(λευκοπλάςτ) 



Φάρμακα για εγκαφματα

• Βαηελινοφχεσ αντιβιοτικζσ γάηεσ (Fucidin) που 
εναποτίκενται ςτθν πάςχουςα περιοχι χωρίσ 
επικόλλθςθ



Αντιςταμινικά φάρμακα

Κατάλλθλα ςε περίπτωςθ αλλεργίασ , όπωσ 
διγματα εντόμων, μεδουςϊν κ.ά.

• Αντιςταμινικι αλοιφι (Fenistil)

• Αμμωνία 

• Αντιδιαρροϊκά φάρμακα

• Φυςιολογικόσ ορόσ

• Οφκαλμικά κολλφρια

• Αντιοφικοί οροί (?)

• Κορτιηόνθ



Παυςίπονα και αναλγητικά φάρμακα

• ΢αλικυλικό οξφ (αςπιρίνθ κ.ά.)

• Παρακεταμόλθ (Depon, Ponstan κ.ά.)

• Ιςχυρότερα παυςίπονα (Lonarid χορθγείται με 
ιατρικι ςυνταγι)



Φάρμακα δθλθτθριάςεων

• ΢ιρόπι Ιπεκακουάνασ

• Ενεργόσ άνκρακασ



Το φαρμακείο πρέπει επίςησ να 
περιέχει:

• Θερμόμετρο
• Λαβίδα 
• Ψαλίδι 
• ΢φρριγεσ μιασ χριςεωσ 
• Νάρκθκεσ 
• Παραμάνεσ 
• Γάντια μιασ χριςεωσ 
• Μάςκα ι Μαντίλι 

τεχνθτισ αναπνοισ 
• φακό 
• ΢θμειωματάριο και ςτυλό 



ΠΡΟ΢ΟΧΗ 

• ΢ε καμία περίπτωςθ τα φάρμακα δεν πρζπει να 
χορθγοφνται χωρίσ ιατρικι ςυνταγι

• Διαβάηετε πάντα τισ εςϊκλειςτεσ οδθγίεσ ςτθ 
ςυςκευαςία κάκε φαρμάκου 

• Προςζχετε τθν πολυφαρμακία και αποφφγετε 
τθν κατάχρθςθ φαρμάκων

• Ελζγχουμε ςε τακτά χρονικά διαςτιματα τθν 
θμερομθνία λιξθσ των φαρμάκων 


